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ご利用者様による塗り絵作品。
デイフロアの窓や壁に掲示してます♪
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相談員コラム

2026年もあっという間に1ヶ月
が過ぎましたね。
1月は朝晩気温が低く、日中暖
かい日が多かったですね。
2月から本格的に寒くなる日が
増えてくる思われますので、
寒さ対策をして、元気にお過
ごしください。

私が挑戦した福笑いです（笑）

福笑い
1/13に正月遊びとして福笑いを行いました！
皆それぞれ完成した顔で笑顔多く見られました！
その後一人ひとりおみくじとミニだるまを引いて
いただきました。
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2月のイベント

2月9日(月)～13日
(金)（※11日(水)
を除く）に無料
歯科検診を行い
ます。
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